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Демонстрационный вариант PDF-файла, в данном файле представлено 

вопросов: 10 из 30. Полная версия файла выглядит так же, как данный файл, но в 

полной версии файла представлены все вопросы. Файл со всеми вопросами 

можно скачать по ссылке, которая расположена внизу этой страницы. 

 

Вопросы по оказанию первой помощи 

1. Первым действием (первым этапом) при оказании первой помощи является: 

• Предотвращение возможных осложнений. 

• Прекращение воздействия травмирующего фактора. 

• Правильная транспортировка пострадавшего. 

 

 

2. Вторым действием (вторым этапом) при оказании первой помощи являются: 

• Устанение состояния, угрожающего жизни и здоровью пострадавшего. 

• Правильная транспортировка пострадавшего. 

• Предотвращение возможных осложнений. 

 

 

3. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи являются: 

• Предотвращение воздействия травмирующего фактора. 

• Предотвращение возможных осложнений. 

• Правильная транспортировка пострадавшего. 

 

 

4. Правильная транспортировка пострадавшего, находящегося без сознания производится: 

• В положении на спине. 

• В положении на животе (при травмах брюшной полости — на боку). 

• С приподнятыми нижними конечностями. 

 

 

5. Способы временной остановки кровотечения: 

• Частичное сгибание конечности, наложение пластыря, наложение давящей повязки. 

• Пальцевое прижатие, максимальное сгибание конечности, наложение жгута (закрутки), наложение давящей повязки. 

• Придание возвышенного положения конечности, наложение асептической повязки. 

 

 

6. Техника наложения кровоостанавливающего жгута предусматривает: 

• Наложение жгута на одежду ниже места кровотечения (с указанием времени наложения в записке). 

• Наложение жгута на одежду выше места кровотечения (с указанием времени наложения в записке). 

• Наложение жгута под одежду выше места кровотечения. 

 

 

7. Время наложения кровоостанавливающего жгута: 

• Летом — не более чем на 1,5 часа, зимой — не более, чем на 30 минут. 

• Летом — не более чем на 2 часа, зимой — не более, чем на 1,5 часа. 

• Не более чем на 1 час, независимо от окружающей температуры. 
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8. Что применяется для обработки раны при оказании первой помощи? 

• 5% раствор йода или иные спиртосодержащие растворы. 

• Мазь Вишневского. 

• Раствор перманганата калия («марганцовка»). 

 

 

9. В каком объеме проводятся мероприятия при прекращении сердечной деятельности 

и дыхания у пострадавшего? 

• Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких) и НМС (непрямого массажа 

сердца). 

• Проведение НМС (непрямого массажа сердца). 

• Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких). 

 

 

10. Куда накладывается кровоостанавливающий жгут на конечность при кровотечении? 

• Ниже раны на 4-6 см. 

• Выше раны на 4-6 см. 

• Непосредственно на рану. 
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